POITOU-CHARENTES
Axe 2 : Accompagnement et soins des usagers - secteur sanitaire et tout usager

L'accident vasculaire cérébral - mieux connaitre
pour prévenir, alerter et accompagner

Contexte

En matiére de santé public, I'impact de I'accident vasculaire cérébral est tres important et encore trop mésestimé.
En France, 400 000 patients sont concernés par cette pathologie et 130 000 nouveaux cas font leur apparition
chaque année. L'accident vasculaire cérébral constitue par ailleurs la premiére cause de handicap non traumatique
chez I'adulte, la deuxieme cause de démence et la troisieme cause de mortalité. Ces tristes records refletent une
réalité bien difficile ol le patient doit réapprendre les gestes quotidiens grace a une rééducation parfois
éprouvante. Et si cette derniere reste primordiale dans le quotidien du patient, la prise en charge soignante doit
elle aussi étre bien spécifique, menée par un personnel compétent et portée par un travail pluridisciplinaire
cohérent et concerté.

Objectifs

e Mieux connaftre I’AVC pour prévenir, alerter

e Comprendre les conséquences afin de parfaire I'accompagnement des personnes victimes d’AVC

Programme

JOUR 1 - MIEUX COMPRENDRE L' AVC ET SES CONSEQUENCES

e Renforcement des connaissances sur I’AVC
e Les modalités et conditions pour une prise en charge réussie
¢ La souffrance psychologique du patient et de sa famille et les accompagner.

JOUR 2 - VERS LE MAINTIEN ET/OU L’AUTONOMIE DE LA PERSONNE

e |L'image de soi, la connaissance du corps et le repérage spatio-temporel
e | 'éducation du patient et de ses proches
e Le travail en réseau : vers une sortie maitrisée.

Professionnel de santé, professionnels des établissements médico-sociaux et sociaux qui
souhaitent développer leur connaissance sur le sujet

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AXFOzKdMggT3vWDLrMch
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