AQUITAINE
Axe 2 : Accompagement et soins des usagers - sanitaire et tout usager

Accompagnement des aidants

Contexte

Actuellement, on estime de 8 a 12 millions, le nombre d'aidants d’un proche fragilisé par une maladie chronique, le
handicap, la précarité ou I'age en France. Aprés une reconnaissance et une définition juridique de I'aidant en 2005,
la loi ASVP de décembre 2015 a consacré un chapitre au réle des proches aidants et renforcer les dispositifs de
répit et le congé de proche aidant. Il ressort du rapport de la concertation Grand age et autonomie de mars 2019 la
nécessité de renforcer le repérage des fragilités des aidants, leur orientation et leur prise en charge par les
professionnels de santé et médico-sociaux. C'est pourquoi cet objectif donne lieu a une orientation de
développement professionnel continu pour 2020 a 2022 auquel répond cette formation.

Objectifs

Situer les enjeux, les rdles et les caractéristiques du proche aidant du patient ou résident.

Identifier les facteurs de risques et comorbidités liées au role de proche aidant.

Repérer les signaux d'alerte de souffrance.

Sensibiliser I'aidant a la promotion de sa santé.

Orienter vers les dispositifs d'aides aux aidants et d’'accompagnement de la personne aidée disponibles.

Public
Tout personnel médical, paramédical, socio-éducatif, de rééducation, psychologue et
personnel administratif
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