PAYS DE LA LOIRE
Axe 9 : Accompagner la dynamique territoriale - Améliorer ses pratiques professionnelles auprées des personnes
agées

Module n°1 : Prise en charge des troubles de la
déglutition

Contexte

Les troubles de la déglutition sont fréquents chez la personne agée et représentent une menace vitale lorsqu’ils
entrainent des fausses routes, des pneumopathies d’inhalation, une dénutrition et une déshydratation. Dysphagie
et dénutrition vont de pair et s’accompagnent d'une dégradation progressive des capacités de déplacement et des
défenses immunitaires, ainsi que de la qualité de vie. Le vieillissement de la déglutition est encore peu perceptible
a 65 ans mais devient cliniquement important des 80 ans et, surtout, lors de pathologies intercurrentes, de
maladies neurodégénératives, de traitements oncologiques ou apres des accidents.

Objectifs

Comprendre les mécanismes physiopathologiques des troubles de déglutition

Identifier les risques, les conséquences, des troubles de déglutition

Identifier les troubles de déglutition

Adapter la prise en charge de la personne a risque
Gérer une situation d’obstruction des voies aériennes

Renseignements complémentaires

Action de Formation Coordonnée disponible jusqu'en décembre 2023
Référence LA FORMULE : 2019PAY114

Deux programmes au choix des établissements

Pour les établissements adhérents a I'ANFH des PAYS DE LOIRE :
Cloture des inscriptions :

e Le 16 Novembre 2020 pour les groupes du premier semestre 2021
e Le 16 Avril 2021 pour les groupes du second semestre 2021

Contacts :

¢ s.allainguillaume@anfh.fr
¢ a.lejay@anfh.fr

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AXBiR _ICggT3vWDLrMKK


https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=Accompagner la dynamique territoriale - Améliorer ses pratiques professionnelles auprès des personnes âgées&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2021&filtre[liste_offres_formation][region]=27&filtre[liste_offres_formation][nature]=
https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=Accompagner la dynamique territoriale - Améliorer ses pratiques professionnelles auprès des personnes âgées&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2021&filtre[liste_offres_formation][region]=27&filtre[liste_offres_formation][nature]=

Pour les établissements non adhérents a I'ANFH PAYS DE LA LOIRE :

Merci de contacter la délégation régionale, dont vous dépendez.

Programme

Programme de CESIFORM

e La prise de recul par rapport a sa pratique professionnelle

e |a place de la nutrition dans la société et en particulier chez la personne, agée, en situation de handicap,
atteinte de pathologies neurologiques...

e |es représentations par rapport aux troubles de la déglutition

e Le rdle social de I'alimentation

e |a physiologie de la déglutition

e e vieillissement de la fonction de déglutition : la presbyphagie

e |a classification des troubles de la déglutition

e Les personnes a risque

e |es risques et les conséquences des troubles de la déglutition

e |'évaluation du risque et les signes d'alerte des troubles de la déglutition

e |es tests fonctionnels d’'évaluation réalisables en fonction de son champ de compétences
e L'existant dans I'établissement

e |es différents acteurs de la prise en charge et leur role

e |'adaptation nécessaire pour prévenir les troubles de la déglutition

e La situation d’obstruction des voies aériennes

e Un projet multi professionnel et un consensus d’équipe pour la prise en charge des troubles de la Déglutition

Public
Soignants

Exercice
2021

Code de formation
9.11

Nature
AFC

Organisé par
CESIFORM et TONIC PLUS

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AXBiR_|ICggT3vWDLrMKK



