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FRANCHE-COMTÉ
Axe 2 : Prise en charge des patients, des résidents et des usagers

Accompagner à l'acceptation du handicap et de la
dépendance

Contexte

Le personnel concerné par la prise en charge des personnes en situation de handicap est également confronté à
l’aspect émotionnel autour de l’acceptation ou non de ce handicap par le patient ou le résident. Accidents de la vie
et vieillissement sont autant d’éléments à prendre en compte pour comprendre comment accompagner au mieux
ce public.

Objectifs

Mieux prendre en compte le cheminement psychologique de la personne vis-à-vis de sa dépendance
Acquérir des notions sur les pathologies (AVC / IMC / SEP…)

Mieux comprendre ce que peut ressentir l’autre face à sa dépendance / au handicap

Adapter sa posture vis à vis du patient ou du résident en situation de dépendance en fonction de sa
pathologie, de son niveau de dépendance et de son acceptation (courbe d’acceptation)

Programme

Jour 1 :

Perfectionner ses connaissances du cadre réglementaire afin de guider des actions auprès des patients
Définir ce qu'est le handicap
Identifier les aprioris sur les situations de handicap
Permettre l'empathie, la bienveillance tout en évitant de projeter ses propres affects

Jour 2 :

Définir une approche bienveillante de la personne accompagnée dans la pratique professionnelle quotidienne
Mettre en place un accompagnement adapté des patients et de leurs familles

Public
- AMP ; infirmier(e)s ; AS ; ASH ; autres professionnels exerçant dans des MAS / SSR.

Exercice
2020
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Nature
AFR

Organisé par
FORMAVENIR

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


