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Nursing : à chacun sa toilette

Contexte

La toilette constitue un soin essentiel dans la prise en charge des personnes en établissement, qu'il s'agisse de
l'Hôpital ou de la maison de retraite (EHPAD, ou à domicile SSIAD). Réalisée quotidiennement, elle constitue un
temps privilégié entre le soignant et le soigné. Elle constitue pourtant parfois un moment douloureux, susceptible
d'être mal vécu par la personne prise en soins ou le soignant lui-même. Au delà des enseignements de base
dispensés en formation initiale, il est important de veiller à adapter les pratiques des personnels soignants pour
faire de ce moment un soin réfléchi, adapté à l'état de la personne et dans le respect de sa dignité, mais surtout
un moment agréable, support d'une véritable qualité relationnelle.

Objectifs

permettre aux participants d'adapter la toilette du patient/résident aux différentes pathologies et
problématiques rencontrées en préservant le droit et l'autonomie de la personne prise en soin.

Renseignements complémentaires

rappel des généralités portant sur la réalisation d'une toilette traditionnelle
la toilette d'une personne non communicante et/ou non verticalisable
la toilette d'une personne algique
la toilette d'une personne présentant des troubles du comportement (en particulier violence et agressivité)
comment concilier hygiène nécessaire, respect des droits et désirs des patients/résidents et impératifs
organisationnels (réflexion éthique autour de la notion de toilette)
le rôle des personnels soignants dans la réalisation des toilettes évaluatives et thérapeutiques

Public
Aide soignant, IDE quel que soit leur service d'affectation en établissement sanitaire et médico
social ou à domicile

Exercice
2020

Nature
AFR

Date et lieu
GROUPE 1
Du 21 avril au 7 mai 2020
21-22 avril + 6-7 mai 2020
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