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RHÔNE
Axe 3 : ACCOMPAGNEMENT DES PARCOURS PROFESSIONNELS Promotion professionnelle / Sécurisation des
parcours

Préparation concours : Cadre de santé

Contexte

La préparation au concours d’entrée en IFCS vise à permettre aux candidats de travailler leur projet professionnel,
de se repositionner dans une perspective de reprise d’étude et de soutenir leur projet à l’oral devant un jury. Une
méthode pédagogique interactive basée sur le socio-constructivisme pour prendre en compte l’expérience des
participants et favoriser l’analyse collective et la collaboration plutôt que la compétition. Un dispositif en formation
personnalisé sera proposé afin de permettre une interactivité continue et un suivi individualisé qui s’affranchi du
temps et de l’espace. Chaque stagiaire bénéficiera d’une correction et d’un suivi personnalisé de son projet
professionnel. Un dispositif individualisé de progression qui s'appuie sur des tests de pré requis d’expression écrite
et un programme individualisé d’acquisition des méthodes, des techniques et des styles d’expression écrite. Un
dispositif d’évaluation tout au long de la formation grâce à des mises en situation de concours (4 épreuves «
blanches » écrites, une simulation d’oral en condition concours, une présentation en groupe du projet
professionnel).

Fin validité : septembre 2021

Objectifs

Préparer à l’épreuve d’admissibilité.1.
Renforcer la culture professionnelle.2.
Penser la formation et l'exercice de la fonction cadre.3.
Préparer à l'épreuve d'admission.4.

il est rappelé à chaque candidat que l'investissement personnel et le travail entre les sessions sont des éléments
essentiels à la réussite du concours.

Renseignements complémentaires

Contact : Sandrine BANCELIN

s.bancelin@anfh.fr

04 72 82 13 22

Programme

Objectif n°1 : préparation à l’épreuve d’admissibilité Acquisition des techniques d’expression écrite et
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entraînement à l’épreuve d’admissibilité. Capacités d’analyse : synthèse et commentaire de textes Construction
d’un argumentaire Quatre épreuves d’admissibilité « à blanc » Exercices à chaque intersession + correction.

Objectif n°2 : Renforcer la culture professionnelle Organisation et fonctionnement des établissements de santé et
des établissements médico-sociaux. Santé et santé publique Modes de financement des systèmes de protection,
du système de santé et des hôpitaux La démarche qualité dans les établissements sanitaires (HAS) et médico-
sociaux (ANESM) Gestion des risques associés aux soins : place et rôle des cadres de santé Ethique et droits des
patients Réflexions sur la santé, la maladie, le soin…

Objectif n°3 : Préparer à l’épreuve d’admission La fonction de cadre de santé et la dynamique de projet La
fonction de manager et/ou de formateur Méthodologie d’élaboration du projet professionnel. Préparation et
réalisation d’une argumentation orale. Développement des capacités d’expression et d’argumentation orale
Entraînement à l’exposé du projet dans le temps imparti (maîtrise de l’expression et du temps) Maîtrise du stress
et de son expression verbale et infra verbale (utilisation de la caméra).

Objectif n°4 : suivi pédagogique individualisé Entretiens avec le tuteur (groupes de 5 étudiants) Elaboration d’un
contrat de progression à partir des besoins exprimés par les stagiaires et des ressources proposées par le tuteur
(ou le groupe) Elaboration d’objectifs et d’un échéancier Jour 2.

Exercice
2020

Code de formation
F.GRATUITE

Nature
AFR

Organisé par
SYNERGIES DCF

Durée
140 heures

Typologie
Préparation concours et examens


