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PACA
Axe 1 : PRISE EN CHARGE DU PATIENT

Troubles du comportement de la personne âgée

Contexte

Cette action s’inscrit dans le projet régional de formations digitales « Prodig ». Elle se réalise en e-learning
(formation en ligne) et s’organise au sein des services.

Pour en bénéficier, l’établissement doit s’engager dans le projet. En effet, l’inscription ne peut être individuelle et
doit s’intégrer dans une démarche institutionnelle.

Un accompagnement spécifique pour son déploiement est nécessaire :

Réunion de cadrage avec les différents acteurs
Diagnostic technique
Lancement et réalisation des formations

Pour connaitre les modalités d’engagement dans le projet, rapprochez-vous de la délégation
régionale.

Objectifs

Le vieillissement de la population entraîne une prise en charge spécifique, souvent liée à des pathologies relatives
à la démence. Ces dernières nécessitent de la part des professionnels une adaptation des comportements et une
bonne compréhension des symptômes des patients pris en charge. Ainsi, cette formation vise à :

Identifier les pathologies et la démarche à suivre
Appliquer la prise en charge adaptée à la pathologie du patient
Analyser son comportement au travers de situations complexes
Adapter sa posture selon les situations rencontrées
Adopter une communication adaptée à son interlocuteur

Programme

La formation se présente sous forme de Serious Game. Ce format pédagogique ludique et immersif est un outil
d'apprentissage reconnu. Il permet de simuler des situations de travail que les agents peuvent rencontrer et ainsi,
de les préparer à des cas réels. L’entraînement en situation de travail favorise l’acquisition rapide d’expérience.

La formation dure environ 10 heures. Elle se compose de 38 modules de 15 minutes, chacun mettant le stagiaire
face à des situations où il doit gérer et réagir face à des troubles du comportement chez des personnes âgées.

Chaque module se décompose comme suit :
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Présentation de la situation clinique (avec description du symptôme).
Un débrief explicatif de la situation qui a été abordée avec un apport de connaissances
A la fin de chaque module, un Quizz d’auto-évaluation
Un PDF Final qui synthétise l’ensemble des « bonnes pratiques » mis à disposition

Pour en savoir plus, vous pouvez consultez la "bande annonce" de la formation via le lien suivant :
https://www.youtube.com/watch?v=sFFMnG_LIcM

Public
Aides-soignant(e)s, infirmier(ière)s.

Exercice
2020

Nature
AFR

Durée
10 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences
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