
https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWqg8aT-7ONEMTV3-OCF

FRANCHE-COMTÉ
Axe 2 : Prise en charge des patients, des résidents et des usagers

Gérer la violence et l'agressivité en pratique
(secteur handicap)

Contexte

La question de la violence est de plus en plus présente dans les structures accueillant des enfants, adolescents
ou adultes handicapés avec une recrudescence des comportements violents parfois liée à l’évolution des
publics accueillis. *

Les manifestations au quotidien sont d’ordre très divers (agressivité verbale, agression physique, troubles du
comportement corollaires à des troubles psychiatriques, …).

Objectifs

Faire face aux situations d'agression verbale et/ou physique
Maîtriser une personne agitée avec un minimum de risques pour la personnes en situation de handicap comme
pour les professionnels qui la prennent en charge
Pratiquer des techniques physiques encadrées au moment adapté et avec éthique

Programme

Recensement et qualification des violences verbales ou physiques auxquelles on est confronté
Perception et canalisation de ses réactions pour faire face aux situations d'agressivité
Les principes professionnels et éthiques qui sous-tendent le recours aux techniques corporelles
d’immobilisation
Les techniques de préservation de soi et de sécurisation de l’environnement
La maîtrise d'une personne agitée en situation de handicap, avec le minimum de risques pour la personne,
comme pour les professionnels qui la prennent en charge
L’entretien des échanges verbaux au cours et après l'intervention
L'identification de " l’intentionnalité " de l'auteur et du sens de l'agression
Construction d’une réponse adaptée à la singularité d’une personne, d'une situation, en pratiquant des
techniques physiques au moment adapté et avec éthique
Le débriefing des faits de violence et de contention avec la personne contenue en réintégrant le passage à
l'acte dans son projet d'accompagnement personnalisé

Public
Tout le personnel en relation avec le public handicapé
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Exercice
2020

Nature
AFR

Organisé par
DEMETER SANTE

Durée
21 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


