PACA
Axe 5 : PROFESSIONNALISATION ET QUALIFICATION

PRAP 2S : Prévention des Risques liés a I'Activité
Physique dans le milieu Sanitaire et Social

Contexte

L'exercice professionnel, d'autant plus lorsqu'il se compose d'activités physiques, expose les agents a un ensemble
de risques (liés a la manutention de personnes et de matériel, au rythme et a I'intensification du travail, a la
pénibilité etc.) susceptibles de générer des accidents du travail et des maladies professionnelles. Cette formation a
pour objectif de diminuer ces risques et ainsi de participer a I'amélioration des conditions de travail. Elle se destine
aux personnes souhaitant devenir formateurs en prévention des risques liés a I'activité physique et désirant aider
les établissements dans I'élaboration et la mise en ceuvre d'une démarche de prévention.

Objectifs

A l'issue de la formation le stagiaire, porteur d'une culture de prévention au service de son établissements, sera
capable :

e De connaitre et repérer les risques professionnels en observant et en analysant les situations de travail
¢ D'identifier les enjeux de leur prévention pour I'établissement et les individus

e D'accompagner ['établissement dans une démarche de prévention des risques par la maitrise des étapes
méthodologiques et la connaissance des acteurs a mobiliser

e De mettre en ceuvre une démarche de prévention des risques en étant lui méme force de proposition sur les
actions préventives a décliner

e De former les salariés a devenir des acteurs de la prévention.

Renseignements complémentaires

Prérequis : Le module 1 est un prérequis au module 2
Durée : 12 jours (4 + 4 + 4)

Contact : Sandra Durand Conseillere formation s.durand@anfh.fr 04 91 17 71 33

Formateur et personnel d'établissement
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Code de formation
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AFR

Organisé par
Compétences Prévention

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Modules

e Acquérir les bases en prévention des risques
Durée : N/C

¢ Formation de formateur a la prévention des risques liés a I'activité physique dans le domaine
sanitaire et social
Durée : 84 heures

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWWuUHUZG70ONEMTV3-MVX


https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWWuHuZG7ONEMTV3-MVX?module=1
https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWWuHuZG7ONEMTV3-MVX?module=1
https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWWuHuZG7ONEMTV3-MVX?module=2
https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWWuHuZG7ONEMTV3-MVX?module=2
https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWWuHuZG7ONEMTV3-MVX?module=2

