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CHAMPAGNE-ARDENNE
Axe 4 : ACCOMPAGNEMENT DU GRAND AGE ET AUTONOMIE

Prise en charge de la dépendance : soins et
approche relationnelle de la personne âgée

Contexte

La question de la prise en charge de la dépendance constitue l'un des enjeux majeurs des années à venir, le
quadruplement du nombre des personnes de plus de 85 ans d'ici 2040 étant prévu.

Objectifs

Développer ses capacités à établir ou améliorer une relation de soin
Savoir communiquer avec une personne souffrant de pathologies de type démentielles

Renseignements complémentaires

Nombre de stagiaires : de 6 à 15 personnes par groupe

Coût pédagogique : Co-financé sur fonds mutualisés ANFH (crédits régionaux) et CNSA

Programme

Développer ses capacités à établir ou améliorer une relation de soin

Interpréter la notion de respect de la personne soignée ainsi que ses répercussions dans les pratiques
professionnelle
Positionner à sa juste place l’aspect technique des soins pour favoriser l’approche relationnelle
Identifier les différentes approches relationnelles et mettre en place de nouveaux modes de communication
non verbale à travers les sens
Développer des capacités d’écoute active
Améliorer la relation soignant-soigné

Savoir communiquer avec une personne souffrant de pathologies de type démentielles

Repérer les différentes manifestations cognitives et comportementales liées aux différents stades de la
démence afin d’adapter son attitude soignante
Apprendre à décoder les messages d’une communication altérée par des comportements troublés
Ressentir l’importance et appliquer la stimulation des différents sens à travers des actes relationnels
bienveillants
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Public
Agents de services hospitaliers qualifiés, aides-soignant(e)s, infirmier(e)s travaillant au sein
des EHPAD, USLD, SSR gériatriques

Exercice
2019

Code de formation
AFR 4.04

Nature
AFR

Organisé par
IFOSEP

Durée
28 heures


