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CHAMPAGNE-ARDENNE
Axe 3 : AMELIORATION DE LA PRISE EN CHARGE DU PATIENT ET DE LA QUALITE DES SOINS

plaies et cicatrisation

Contexte

L'évolution scientifique en matière d'évaluation et de traitement des plaies est constante. Les
laboratoires pharmaceutiques proposent régulièrement de nouveaux produits et de nouveaux pansements.

Difficile parfois de suivre toutes ces évolutions, de s'appuyer plus sur une analyse de ses besoins et une
connaissance de ces produits que sur les discours alléchants parfois. Difficile donc de s'y retrouver. Au delà des
produits, leur utilisation est également au centre des enjeux. Il est donc essentiel pour les infirmier(e) de
réactualiser leurs connaissances et de réajuster leurs pratiques afin de proposer et d'argumenter auprès des
prescripteurs de nouvelles stratégies thérapeutiques.

Objectifs

Approfondir ses connaissances sur la physiopathologie de la peau et des mécanismes de cicatrisation
Adapter la prise en charge du patient en fonction des spécificités liées à certaines pathologies
Connaître les outils d'évaluation et de suivi des plaies
Savoir adapter les types de pansements aux types de plaie
Intégrer l'évaluation de la douleur dans la prise en charge des plaies
Améliorer la prévention et les soins de plaies d'escarres
Travailler en équipe dans le respect des textes règlementaires

Renseignements complémentaires

Nombre de Stagiaires : De 6 à 15 personnes par groupe

Coût Pédagogique : 2 850 € par groupe, soit 475 € par agent sur une base de 6 participants

Programme

Physiologie des téguments, physiopathologie des plaies

Connaître l'anatomie et la physiologie des téguments
anatomie et physiologie
hygiène et entretien

Comprendre la physiopathologie des plaies :
les plaies chroniques et les escarres
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les plaies aiguës
la notion d'infection d'une plaie

Connaître les outils d'évaluation et suivi des plaies : un impératif, des méthodes

Savoir les adapter à sa pratique et à son service

Différents types de plaies, différents types de pansements

Mécanismes de cicatrisation des plaies :
les étapes de la cicatrisation

les facteurs influençant la cicatrisation
les cicatrices anormales

La cicatrisation dirigée :
les traitements
le traitement des plaies par pression négative (RPN)

Plaies, pansements et douleur

Prise en charge de la douleur :
liée à la plaie
liée au soin

Les spécificités de la prise en charge des escarres et de la prévention

Prévention d'escarres : enjeux, évaluation des facteurs de risque, mise en oeuvre d'actions de prévention
pertinentes selon les situations :

l'importance d'une politique de prévention des escarres

Rappel sur le cadre de la prise en charge des escarres

Droits des usagers en la matière
Règles professionnelles et compétences
Traçabilité

Argumentation thérapeutique et proposition de protocoles de soins

Elaboration de protocoles de soin

Elements méthodologiques
Réflexions à partir du recueil des données

Plan d'amélioration des pratiques

Public
tout personnel pratiquant des soins

Exercice
2019

Code de formation
AFC 3.21
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Nature
AFC

Organisé par
INFOR SANTE

Durée
21 heures

Typologie
Action prioritaire (ex DPC)

Date et lieu
GROUPE 1
Du 20 mars au 22 mars 2019
Lieu à définir


