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RHÔNE
Axe 9 : Plan inter-établissements (PIE)

Dispenser l'éducation thérapeutique du patient

Contexte

Depuis de nombreuses années, la démarche ou projet éducatif occupe une place centrale. Actuellement, 50 % des
patients atteints d’affections chroniques n’observent pas les traitements thérapeutiques. Les données
épidémiologiques montrent une nécessité de développer l’éducation thérapeutique afin d’améliorer leurs prise en
charge et la qualité de vie des patients. L’éducation en santé n’est pas une simple information et prescription au
patient, elle intègre une dimension éducative qui consiste à l’aider à s’épanouir, à trouver sa propre voie à partir
de sa demande et de ses choix. Plusieurs établissements développent des démarches et souhaitent former leurs
personnels en lien avec les patients pour dispenser l’éducation thérapeutique.

Objectifs

Développer des connaissances générales et contextuelles de l’éducation thérapeutique
Etablir le lien entre les modèles d’éducation, de santé et les pratiques éducatives
Repérer les étapes d’une démarche éducative (du diagnostic à l’évaluation)
Analyser ses pratiques à partir du travail réalisé en intersession pour renforcer ses compétences à dispenser
l’éducation thérapeutique
Choisir les stratégies pédagogiques en tenant compte du contexte et des contraintes
Identifier les étapes de construction d’un programme d’éducation thérapeutique
Choisir les méthodes éducatives et les outils adaptés aux patients en tenant compte du contexte et des
contraintes
Construire l’ébauche d’un dispositif d’évaluation et de suivi
Définir un plan d’actions d’amélioration individuel en fonction du contexte de travail et évaluer la formation

Renseignements complémentaires

Fin de validité : 2021

Public
Tout public

Exercice
2018

Code de formation
PIE
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Nature
AFC

Organisé par
GRIEPS

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


