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PICARDIE
Axe 5 : Améliorer la connaissance des publics et des pathologies

Connaître, repérer et prendre en compte les
déficiences sensorielles des personnes âgées

Contexte

Les personnes qui vieillissent deviennent peu à peu concernées par des pertes de vision et/ou d’audition. Ces
pertes liées au vieillissement sont parfois perçues comme des handicaps d’inconfort dont on peut au fond
s’accommoder.

Pourtant la déficience sensorielle est un accélérateur de dépendance qui génère quasi mécaniquement chutes,
dépression… Elle aggrave ainsi la situation de nombreuses personnes âgées et il convient de devenir attentif,
vigilant et actif pour ralentir ce processus en agissant sur tous les facteurs. Les professionnels d’EHPAD, en ayant
une connaissance précise de ces déficiences sensorielles et de leur impact sur les personnes âgées, pourront
adapter les actes quotidiens et l’environnement des résidents concernés.

Objectifs

Repérer les déficiences visuelles et auditives qui touchent les personnes âgées et les impacts sur la personne
Analyser les besoins spécifiques de la personne âgée liée à la perte sensorielle afin d’améliorer la prise en
charge
Proposer la mise en place d’adaptations simples afin de faciliter la vie quotidienne de la personne âgée
concernée
Elaborer un plan de sensibilisation des équipes à la problématique des déficiences sensorielles des personnes
âgées

Renseignements complémentaires

Le coût est de 330 € par agent sur la base d'un groupe de 10 agents

Programme

Identification des connaissances acquises et des connaissances manquantes pour adapter l’accompagnement
aux personnes déficientes sensorielles.

Travail sur les représentations : vue, vision, cécité, malvoyance/ouïe, audition, surdité,
malentendance/déficience/handicap. Identifications de la place des représentations des professionnels dans
l’accompagnement au quotidien.
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Déficience visuelle :

Données épidémiologiques. Fonction visuelle (acuité, champ visuel) Les principales formes d’altérations visuelles
et les conséquences invalidantes. Principales pathologies. Approche relationnelle de la personne âgée déficiente
visuelle. Moyens de réadaptation, rééducation, compensation Basse vision. Eléments d’accessibilité
environnementale. Les besoins spécifiques d’une personne âgée déficiente visuelle.

Déficience auditive :

Données épidémiologiques. Les causes de la surdité - la presbyacousie ; les différents types et degrés de surdité ;
les signes qui peuvent nous alerter. Les besoins spécifiques d’une personne âgée déficiente auditive.
Conséquences des pertes auditives partielles ; autonomie et confort de vie ; vie sociale ; communication
interpersonnelle Postures compensatrices : stratégies et techniques de réception ; réception en lecture labiale.
Sosies labiaux Approche relationnelle de la personne âgée déficiente auditive ; surdité et troubles associés
(Alzheimer, AVC…)

Synthèses :

Les besoins spécifiques d’une personne âgée déficiente sensorielle. Stratégies de compensation et d’adaptation
facilitant l’autonomie et le confort de vie.

Perspectives d'action, veille institutionnelle, protocoles de déficiences sensorielles

Public
Tous professionnels en contact avec des personnes âgées.

Exercice
2017

Code de formation
AFC 29

Nature
AFC

Organisé par
IFSO

Durée
21 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


