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LORRAINE
Axe 4 : Accompagnement et prise en charge en services de soins

Accompagnement à la mise en place de la
démarche de récupération améliorée après
chirurgie (RAAC)

Contexte

La récupération améliorée après chirurgie (RAAC) vise l’autonomisation précoce du patient, la plus proche possible
du geste chirurgical avec un objectif de « chirurgie sans risque et sans douleur ».

Objectifs

Objectifs indicatifs

Acquérir les connaissances et outils nécessaires à une prise en charge de qualité du patient en récupération
améliorée après chirurgie dans un contexte d’amélioration de l’activité des soins.
Créer, organiser et mettre en oeuvre un programme RAAC contextualisé à la structure de soins des
participants.

Renseignements complémentaires

Modalité pédagogique : Présentiel ou distanciel

Nombre de participants : De 8 à 15 participants

Coût pédagogique : Financé sur fonds mutualisés ANFH (crédits régionaux)

Programme

Programme indicatif

Historique, les principes de la RAAC, les objectifs, cadres de références, recommandations, les enjeux, état des
lieux en France. RAAC et démarche qualité : indicateurs qualité. Centrer la démarche sur le rôle de l’IDE RAAC dans
le process. Projet RAAC : les phases du projet. Construire et planifier un programme RAAC contextualisé. Modalités
du projet (acteurs, chef de projet, actions, atouts, ressources, contraintes, risques…). Échéancier : gestion du
temps, priorités, indicateurs de suivi. Plan de communication autour du projet. Rôle et missions des différents
acteurs.
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Public
Infirmiers, cadres de santé et tout personnel intervenant dans la RAAC

Exercice
2024

Code de formation
AFR 4.04

Nature
AFR

Organisé par
A déterminer

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


