MIDI-PYRENEES
Axe 3 : SOINS

Accompagnement de la fin de vie

Contexte

Dans le cadre d’une relation d’aide de qualité, un accompagnement de fin de vie doit permettre a la fois I’écoute
du patient, I'lapaisement de sa douleur et de son angoisse. Cela suppose, de la part des personnels
accompagnants, une grande disponibilité. En effet, malgré leur volonté de répondre au mieux a la demande de
soins de la personne en fin de vie, les personnels soignants peuvent se trouver démunis. De plus, cette situation
entraine une souffrance de ces personnels dans leur confrontation a la mort.

Tenant compte de la particularité de la prise en charge des personnes dgées en fin de vie et de leur famille, I'’ANFH
Occitanie, souhaite développer les compétences professionnelles en savoir, savoir-faire et savoir étre, pour mieux
accompagner les patients et les familles en souffrance lors de la fin de vie, mais aussi pour aider ce méme
personnel a gérer ces situations parfois vécues douloureusement.

Objectifs

Définir les notions d'accompagnement de fin de vie
e Accompagner les familles, les proches

Appréhender les aspects psychologiques : processus de deuil, gestion des émotions

Appréhender les aspects réglementaires et éthiques

Renseignements complémentaires

Contacts : Fatima SARAIVA (f.saraiva@anfh.fr) - Béatrice FABRE (b.fabre@anfh.fr)

Programme

Jourl

e Exprimer ses représentations individuelles sur la mort et les resituer dans un contexte individuel et social
e S'approprier ou réapproprier le cadre éthique et réglementaire des soins palliatifs
e Connaitre les droits des patients en fin de vie

Jour 2

e Actualiser ses connaissances sur le concept de fin de vie
e Appréhender la fin de vie a partir des besoins du patient et/ou résident
e Appréhender la fin de vie a partir des besoins de I'entourage

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AYigYc9RHagB jhcTbNw
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Jour 3

Exploiter le travail intersession

Questionner la prise en charge globale de la personne en fin de vie

Appréhender des problématiques éthiques en fin de vie

Savoir se positionner et gérer les émotions en situation de fin de vie

Développer ses compétences relationnelles en situation de fin de vie

Public
Tous personnels de soins

Exercice
2024

Code de formation
S0I01

Nature
AFR

Organisé par
INFIPP

Durée
21 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Date et lieu

GROUPE 1

Du 7 février au 8 février 2024
Le 6 mars 2024

Groupe 1

ANFH Ramonville Saint-Agne

GROUPE 2

Du 13 mars au 14 mars 2024
Le 3 avril 2024
ANFH Montpellier

GROUPE 3

Du 11 septembre au 12 septembre 2024
Le 9 octobre 2024

Groupe 2

ANFH Ramonville Saint-Agne
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