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RHÔNE
Axe 9 : Plan inter-établissements (PIE)

Accompagnement des personnes âgées démentes

Contexte

En établissement, la prise en charge thérapeutique spécifique de la personne dite démente doit s’inscrire dans le
cadre de son projet personnalisé de soins et de vie. Pourtant, les soignants ont tendance à globaliser le soin
compte tenu de la diversité des pathologies rencontrées en institution alors que la personnalisation est préconisée.
Le projet de soins et de vie personnalisé est la formalisation des réponses de l’établissement aux besoins et
attentes de la personne. Il est issu d’un dialogue régulier avec la personne et ses proches impliquant la
pluridisciplinarité des professionnels et une certaine souplesse de l’organisation. La formation des professionnels à
l’accompagnement des personnes dites démentes doit contribuer à créer une dynamique basée sur les valeurs
soignantes (notamment l’alliance thérapeutique) mais aussi sur le partage d’expérience et favoriser l’émergence
de pistes d’action adaptées à la pratique quotidienne.

Objectifs

Acquérir des connaissances sur les différents types de démence et identifier l’influence/les conséquences de
ces pathologies sur le comportement des résidents/patients.
Identifier les facultés résiduelles
Identifier les actions inadaptées de prise en charge
Mettre en place une stratégie de soin adaptée à la pathologie et aux facultés résiduelles dès l’accueil
Adapter la communication verbale et non verbale à la pathologie
Avoir des repères pour une animation adaptée

Renseignements complémentaires

Fin de validité : 2020

Programme

Jour 1: Les troubles démentiels chez la personne âgée

Se remobiliser autour des valeurs soignantes et de la personne âgée en institution
La psychopathologie du vieillissement

Jour 2: Déploiement d'une stratégie de soin adaptée à la personne dite démente

Les droits de la personne âgée dépendante en institution
La réflexion éthique dans sa pratique professionnelle (rappels)
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L'accompagnement des personnes âgées présentant des troubles psychiques

Jour 3: Les outils de la relation au patient/résident dément et avec sa famille

La relation aux patients déments/les outils de la relation et la communication

Jour 4: Les techniques de soin non médicamenteuses

Les différentes typologies de thérapies non médicamenteuses
Proposer des activités adaptées

Jour 5: L'intégration d'une stratégie de prise en charge personnalisée dans le projet de vie
institutionnel du résident

Réflexion collective autour des recommandations de bonnes pratiques de la HAS et de l'ANESM
De la démarche de soin au projet d'accompagnement personnalisé sa réalité au quotidien
Plan d'action d'amélioration des pratiques professionnelles
Évaluation de la formation

Public
AMP, AS, ASH Faisant Fonction AS, Cadre de santé, IDE

Exercice
2019

Code de formation
F.PAYANTE

Nature
AFC

Organisé par
*FORMAVENIR PERFORMANCES*

Durée
35 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


